YAHYAGAZI ILKOKULU
ANASINIFI HAFTALIK BESLENME LISTESI

PAZARTESI CY.\ CARSAMBA PERSEMBE CUMA
EKMEK EKMEK EKMEK EKMEK EKMEK
sUT sUT sUT sUT sUT
KASAR PEYNIRI | BURGU PEYNIR | BEYAZ PEYNIR | KREM PEYNIR | KASAR PEYNIRI
SIYAH ZEYTIN | YESIL ZEYTIN | SIYAH ZEYTIN | YESIL ZEYTIN | SIYAH ZEYTIN
SALATALIK CILEK REGELI SALATALIK DOMATES SALATALIK

DERE OTU MARUL BAL TAHIN HELVA BAL
CEVIZI¢T CEVIZI¢I ELMA CEVIZI¢T MARUL




